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新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た

ま
ん
延
防
止
等
措
置
が
解
除
に

な
り
、
桜
の
開
花
や
、
春
の
陽
気
に

誘
わ
れ
て
、
屋
外
で
の
活
動
が
楽

し
み
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
と
は

い
っ
て
も
、
感
染
対
策
を
し
、
密
は

防
い
で
行
か
な
い
と
い
け
ま
せ

ん
・
・
・
。
さ
て
、
わ
れ
ら
が
ウ
ェ
ル

ネ
ス
あ
び
こ
で
は
、
毎
年
恒
例
の

月
江
院
へ
の
桜
見
物
。
満
開
の
桜

と
記
念
撮
影
を
し
ま
し
た
。
ま
た
、

体
操
、
カ
ラ
オ
ケ
、
美
味
し
い
お
食

事
や
お
や
つ
。
コ
ロ
ナ
禍
３
年
目

の
春
も
油
断
は
禁
物
で
、
ウ
ィ
ズ

コ
ロ
ナ
で
楽
し
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

発行年月日

2022年４月

現在、デイサービスでは、日曜日
を除くどの曜日も空きがあります。
新規のご利用の相談や体験利用も
受付中ですのでぜひお気軽にお問
い合せ下さい。
また、新しく介護サービスをご検
討の方、ケアマネジャー、ホーム
ヘルパー、ショートステイのご利
用や特別養護老人ホームへの入所
等、不安なことやご相談があれば
お気軽にご相談くださいませ。
専門のスタッフが一緒に考えてい
きますよ！

その１

明るく広いデイフロア
区内ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽではﾄｯﾌﾟｸﾗｽの
広さを誇るフロア。1周約
50Mのｳｫｰｷﾝｸﾞｺｰｽもあります。

その２

出来立てのお昼ごはん
施設内の厨房で作りたての
昼食を提供。管理栄養士が
ﾊﾞﾗﾝｽの良いお食事を献立。

その３

ｼｮｰﾄｽﾃｲや特養が併設
将来的にお泊りや入所が必要
となったときいつでも相談でき
ます。同じ施設内なので場所
も変わらず、スタッフの連携も
ｽﾑｰｽﾞです。

空
き
が
あ
り
ま
す
よ
！

令和４年
春

社会福祉法人
てる

央福祉会

ウ
ェ
ル
ネ
ス
あ
び
こ
の
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
、
一
緒
に
、
『
で
き
る
こ
と
』

『
歩
く
』
を
増
や
し
ま
せ
ん
か
？

『
自
分
の
事
は
自
分
で
し
た
い
。
』

『
い
つ
ま
で
も
自
分
の
力
で
歩
き
た

い
。
』

そ
ん
な
気
持
ち
を
、
応
援
し
ま
す
！

ま
た
、
お
話
を
し
た
り
、
カ
ラ
オ
ケ

や
体
操
を
し
て
、

『
認
知
症
を
予
防
し
た
い
。
』

『
丈
夫
な
身
体
を
作
り
た
い
。
』

そ
ん
な
気
持
ち
も
応
援
し
ま
す
よ
！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
き
て
、
一
緒
に

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
丈
夫
な
身
体
作

り
を
し
ま
し
ょ
う
♪

ウェルネスあびこ

デイサービスセンターの

おすすめポイント

デイサービスセンターウェルネスあびこ

所在地：大阪市住吉区我孫子西1丁目２－１５（南住吉大空小学校のお向かい）

連絡先：電話０６－６６０８－３０００ 担当：田尾 中川

ｻｰﾋﾞｽ提供日時：月曜日～土曜日の 9:30～17:00（日曜・年末年始はお休み）



2022/4/11

～デイサービスの活動を紹介いたします～

大物釣るで～

負けへんよ！

ごちそうですね♪

桜餅、自分たちで
作ったよ～♪

お造りも新鮮です！


