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デイサービスではカラオ
ケ・物作り・体操・おやつレ
ク・ゲームなどをしています
よ(^^)! 毎月、季節の行事食
（ご馳走日）もありますよ♫

レクリエーション
の様子です☆

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、

現
在
、
月
曜
日
か
ら
土
曜

日
ま
で
、
ど
の
曜
日
も
空

き
が
あ
り
ま
す
。
日
曜
日

は
お
休
み
で
祝
日
は
営
業

し
て
お
り
ま
す
。
体
験
利

用
は
無
料
で
、
随
時
受
付

中
で
す
。
一
日
利
用
が
難

し
い
方
は
、
短
時
間
の
利

用
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
（
短
時
間
の
枠

は
制
限
あ
り
ま
す
）
フ
ロ

ア
ー
は
広
い
空
間
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
天
気

や
暑
さ
を
気
に
せ
ず
に
、

涼
し
い
室
内
で
歩
く
練
習

や
運
動
も
で
き
ま
す
よ
。

社会福祉法人 央福祉会 ウェルネスあびこ

所在地：大阪市住吉区我孫子西１丁目２－１５（南住吉大空小学校の向かい）
連絡先：☎０６－６６０８－３０００ （日曜・年末年始はお休み）

お
気
軽
に
ご
相
談
や
お
問
い
合
わ
せ
を
！

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
待

機
者
も
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ

い
。
随
時
、
申
し
込
み
受
付
中

で
す
。
見
学
も
対
応
し
て
い
ま

す
。

6

月
２
２
日
（
木
）
法
人
の
職
員

対
象
に
防
災
の
勉
強
会
を
開
催
致
し

ま
し
た
。
今
年
で
合
計
4

回
目
と
な

り
ま
す
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
、
『
Ｂ

Ｃ
Ｐ
（
事
業
継
続
計
画
）
に
つ
い

て
』
で
す
。
法
人
で
防
災
委
員
会
を

立
ち
上
げ
、
毎
月
、
定
例
の
会
議
を

実
施
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、

意
見
交
換
し
な
が
ら
、
各
拠
点
ご
と

の
Ｂ
Ｃ
Ｐ
を
作
成
し
ま
し
た
。
今
回

の
勉
強
会
で
は
、
ま
ず
職
員
に
Ｂ
Ｃ

Ｐ
と
は
何
か
を
伝
え
ま
し
た
。
ほ
と

ん
ど
の
職
員
が
、
「
Ｂ
Ｃ
Ｐ
っ
て

何
？
」
と
い
う
所
か
ら
で
は
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
後
、
防
災
委
員
会
で
作

成
し
た
Ｂ
Ｃ
Ｐ
に
つ
い
て
、
実
際
の

内
容
を
元
に
説
明
し
ま
し
た
。
ど
こ

ま
で
理
解
を
し
て
も
ら
え
た
か
は
わ

か
り
ま
せ
ん
が
、
少
し
で
も
意
識
が

変
わ
っ
た
り
、
心
に
響
い
て
も
ら
え

た
ら
と
思
い
ま
す
。

～防災（BCP）勉強会を開催しました～

ホームページを
随時更新中！

ウェルネスあびこ
ホームページは
こちらまでどうぞ！

今
が
よ
う
や
く
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
で

す
。
Ｂ
Ｃ
Ｐ
を
い
か
に
現
場
に
即
し

た
内
容
に
し
て
い
く
か
が
今
後
の
課

題
に
な
り
ま
す
。
課
題
は
山
積
み
で

は
あ
り
ま
す
が
、
一
歩
ず
つ
前
に
進

め
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま
た

保
存
食
を
見
直
し
、
7

年
間
保
存
で

き
る
備
蓄
食
材
を
購
入
し
た
為
、
実

際
に
試
食
会
も
行
い
ま
し
た
。
大
規

模
な
災
害
時
は
、
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ

も
被
災
者
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
確
保

も
難
し
く
な
り
ま
す
。
そ
の
為
、
極

力
、
ス
タ
ッ
フ
の
手
間
が
か
か
ら
な

い
物
を
と
考
え
、
準
備
し
ま
し
た
。

温
め
ず
に
そ
の
ま
ま
食
べ
る
事
が
で

き
、
ト
レ
ー
も
つ
い
て
い
ま
す
。
災

害
は
増
え
て
き
て
お
り
、
い
つ
襲
っ

て
く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
様
々
な

災
害
に
備
え
て
、
ス
タ
ッ
フ
の
意
識

や
知
識
の
向
上
・
備
蓄
品
等
の
準
備

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



☆納涼祭開幕☆
～８/１１ ８/２１ 8/２３ ８/２９～

四日間に分けて開催しました♪

～

童心に返って
スマートボールを楽しみました!(^^)!

昼食は縁日
メニュー！

抽選会で素敵
な景品が

当たったよ～♪

着物やはっぴを
着て、盆踊り♪

～抽選会～
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