
― ウェルネス通信 ―

社会福祉法人 央福祉会 ウェルネスあびこ
所在地：大阪市住吉区我孫子西１丁目２－１５（南住吉大空小学校の向かい）

連絡先： ０６－６６０８－３０００ （日曜・年末年始はお休み）

～西栄寺バンドによるコンサート～
５月２１日（火）１４時～ 7名の現役住職の
皆様によるコンサートを開催しました♪

（歌謡曲や演歌など8曲）
特養の入居者や地域の方も参加しましたよ(*^-^*)
５月生まれの方の誕生日もお祝いして下さりました☆
TV大阪「やさしいニュース」の撮影もありました

～手作りおやつ～

みたらし団子作りを
しました(*^-^*)
たっぷりの蜜をかけ
て美味しく召し上がり
ましたよ♫



～ ５月のデイサービス
での過ごし方の巻 ～ デ
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担当：田尾・大仲
作成者：中川
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５月のご馳走日は、『茶巾寿司』
他にも、炊き合わせ・和え物・汁物・
マンゴー缶もありましたよ～！

～６月のデイサービスの行事予定～
６月のご馳走日 『天ぷらバイキング』

６月１日（土）、６月５日（水）、６月１１日（火）
手作りおやつ 『わらびもち』

６月１４日（金）、６月１７日（月）
◎創立25周年祭◎

６月２１日（金）に上用饅頭がでますよ♫

デイサービスでは、レクリエーションはご利用者様に合
わせて、壁画作り・物つくり・カラオケ・麻雀・体操・ゲー
ム・お散歩ロード（スタンプラリー）などを実施中です
皆様、一緒に楽しみましょう♪お昼寝もできますよ☆
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