
― ウェルネス通信 ―

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ウ
ェ
ル
ネ
ス
通
信

令和７年
７月号

社会福祉法人

央福祉会

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ
ウェルネスあびこ

担当：田尾・大仲
作成者：中川

令和6年8月よりインスタ
グラムを始めました。デイ
サービス・特養・ショート
ステイのご利用者様の
様子、行事、職員の取り
組み、ブランチ事業・地域
との関わりなどをタイムリー
に情報発信していきます。
気軽に見て頂けたらと
思います。

フォローよろしくお願い
いたします(*^-^*)

インスタグラム
随時更新中

社会福祉法人 央福祉会 ウェルネスあびこ

所在地：大阪市住吉区我孫子西１丁目２－１５（南住吉大空小学校の向かい）
連絡先： ０６－６６０８－３０００ （日曜・年末年始はお休み）

～７月のデイサービスの行事予定です～

ご馳走日   麺三種盛り （うどん・そば・そうめん）
 7月1日（火）・16日（水）・24日（木）

  そうめん天ぷら御膳
 7月5日（土）・7日（月）・18日（金）

手作りおやつ  コーヒーゼリー 7月22日（火）・24日（木）

行事・イベント 美容ケア（フットケア）  7月21日（月）
 実習（香ヶ丘リベルテ高校） 7月23日（水）
  

毎月、お誕生日会もしております♪
今後も行事が目白押しです！ ☆お楽しみに☆
レクリエーションで、カラオケ・麻雀・体操・物作り・美容
レク・歩行スタンプラリー・季節に応じた行事などしてい
ます。デイサービスのご利用やご相談などお気軽にお問
い合せ下さい 体験の利用も随時対応しております！
ショートステイの利用・特養の入所相談や見学も随時、
ご相談下さい！
ふれあい喫茶・健康体操などの地域行事も実施中☆

7月13日（木） 14時～ほっと一息コンサート開催予定♬

あびこひかり
こども園との交流会

三稜中学校
～職業体験～



～天ぷらバイキング～

えび・さつまいも・なすび
玉ねぎ・カニカマ・南瓜

揚げたての天ぷらを食べましたよ

アロマアクセサリー作りをしましたよ♬
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