
社会福祉法人 央福祉会 ウェルネスあびこ
所在地：大阪市住吉区我孫子西１丁目２－１５（南住吉大空小学校の向かい）

連絡先： ０６－６６０８－３０００ （日曜・年末年始はお休み）

～敬老のお祝い～
皆様、これからも元気にデイ
サービスで過ごしましょう♬

～9月の手作りおやつ～
2色おはぎを作りました

～ 珈琲 ～



デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ウ
ェ
ル
ネ
ス
通
信

社会福祉法人

央福祉会

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ
ウェルネスあびこ
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令和７年
10月号

～ 10月のデイサービスの行事予定です ～

行事・イベント （ご馳走日） おでんバイキング
10月16日（木）・24日（金）

                                     栗ご飯弁当
10月18日（土）・21日（火）

（手作りおやつ） かぼちゃ団子
10月22日（水）・24日（金）

（美容レク） ドライヘッドリフレ
10月17日（金） 先着10名様限定

毎月、お誕生日会もしております♪
レクリエーションで、カラオケ・麻雀・体操・物作り・美容レク・手作り
おやつ・歩行スタンプラリー・広さを活用したゲーム・季節に応じた行事
などをしております！
デイサービスのご利用やご相談などお気軽にお問い合せ下さい
デイサービスの体験の利用も随時対応しております！
ショートステイの利用・特養の入所相談や見学も随時、ご相談下さい！
地域向けの健康体操やふれあい喫茶も毎月実施していますよ！

10月の美容レクは、
『アロマスプレー作り』
でした♬
作ったお花紙に香り
をつけましたよ☆彡

10月の飾りを作ってるで♪

恒例のカラオケ♬


	スライド 1
	スライド 2

