
社会福祉法人 央福祉会 ウェルネスあびこ
所在地：大阪市住吉区我孫子西１丁目２－１５（南住吉大空小学校の向かい）

連絡先： ０６－６６０８－３０００ （日曜・年末年始はお休み）

～ ２月のデイサービスの行事予定です ～

行事・イベント ご馳走日・・・お造り・ちらし寿司
2月13日（金）・16日（月）・21日(土)・25日（水）

                   行事食・・・節分膳
2月2日（月）・3日（火）

手作りおやつ・・・ミニピザ作り
2月17日（火）・20日（金）

           美容レク・・・アロマ壁掛けフック作り
2月21日（土） 先着10名様限定

 

デイサービスのご利用やご相談などお気軽にお問い合せ下さい
デイサービスの体験の利用も随時対応しております！
ショートステイの利用・特養の入所相談や見学も随時、ご相談下さい！
地域向けの健康体操やふれあい喫茶も毎月実施していますよ！

1月の行事食は、おせち料理でしたよ♪
1月の壁画と記念撮影しましたよ

『すみっこメルヘン』の皆様に
よる紙芝居や絵本の読み聞かせ
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デイサービスの職員に聞きました

Ｑ.自分が働いているウェルネスあびこの強みやアピールポイントは？

①フロアーが広くて開放感がある
（1周５０ｍあり、歩行練習ができます！ 平行棒もあります）

②お風呂が広いし、機械浴もあるので、車いすの方でも安心してお湯に浸かれます。
③地域とのつながりがあるので、ボランティア （演奏会・紙芝居）や職場体験、

小学生や園児などが遊びに来てくれる。
  ④美容に特化した物作りのレクリエーション、もしくは、美容ケアがある。 （月に１回）
  ⑤職員の対応が優しいです。 （複数回答ありました 笑）

⑥毎月、季節に応じた行事食があります。 （同じ料金です！）
⑦季節ごとの壁画の作成や手作りおやつがある。（利用者と一緒に作っています！）
⑧カラオケが盛んです。 （一緒に歌いましょう♫）
⑨ショートステイや特養が併設なので、まずはデイサービスを利用して

環境に慣れ、必要に応じて利用することができる。

※体操や歩行練習以外のリハビリや運動できるマシーンなどがないという
意見がありましたが、今後、導入する予定ですすめていますよ！

※利用者や家族に愛されるデイサービスを目指して、引き続きがんばりたいと思います！

職員へアンケート
をしてみました！

2月の壁画作りをしています！ 手作りのポッキーやで～！
（注） 食べられへんで！

1月の美容レクは
ハンドクリーム作りでした

手作りおやつ
白玉ぜんざいを
作ってるよ～！
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