
社会福祉法人 央福祉会 ウェルネスあびこ
所在地：大阪市住吉区我孫子西１丁目２－１５（南住吉大空小学校の向かい）

連絡先： ０６－６６０８－３０００ （日曜・年末年始はお休み）

～ ４月のデイサービスの行事予定です ～

行事・イベント ご馳走日・・・天ぷら膳
４月４日（土）・６日（月）・１０日(金)・

１５日（水）・２３日（木）・２８日（火）

手作りおやつ・・・フルーツパンケーキ作り
４月２１日（火）・２４日（金）

           美容レク・・・クイックハンドトリートメント
４月２０日（土） 先着10名様限定

 

デイサービスのご利用やご相談などお気軽にお問い合せ下さい
レクリエーションで、カラオケ・麻雀・体操・物作り・美容レク・手作りおやつ・
歩行スタンプラリー・広さを活用したゲーム・季節に応じた行事などをしており
ます！デイサービスの体験の利用も随時対応しております！
体験利用は無料です（令和7年度 体験者数35名中28名利用になりました）
ショートステイの利用・特養の入所相談や見学も随時、ご相談下さい！
地域向けの健康体操やふれあい喫茶も毎月実施していますよ！

目指せ ホームラン

～3月の美容レク～
アロマポッド作りをしましたよ♪

カラオケ
熱唱中♫

今日も運動頑張ってるで～
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～今月の行事食＆手作りおやつ～
・ひな祭り膳（押し寿司＆お造り）

・桜もちを作りましたよ
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