
社会福祉法人 央福祉会 ウェルネスあびこ
所在地：大阪市住吉区我孫子西１丁目２－１５（南住吉大空小学校の向かい）

連絡先： ０６－６６０８－３０００ （日曜・年末年始はお休み）

～ ８月のデイサービスの行事予定です ～

行事・イベント
○納涼祭 ・・・８月７日（金）・１１日（火）・１７日（月）・２６日（水）

○美容レク ・・・夏のアロマブーケ作り ８月１０日（月）
 

デイサービスのご利用やご相談などお気軽にお問い合せ下さい
レクリエーションで、カラオケ・麻雀・体操・物作り・美容レク・手作りおやつ・
歩行スタンプラリー・ゲーム・季節に応じた行事などをしております！
デイサービスの体験の利用も随時対応しております！ 体験利用は無料です
☆リハビリ機器2台と平行棒があり、広いスペースで歩行練習もできます☆

ショートステイの利用・特養の入所相談や見学も随時、ご相談下さい！
地域向けの健康体操やふれあい喫茶も定期的に開催していますよ！

ダーツにパターゴルフ・カラオケ・
麻雀・体操・スマートボール♪
思い思いに楽しまれております☆
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～ ７月の美容ケア ～
アロマ 『 フットトリートメント 』

アロマの香りとマッサージで癒されました☆
８月はアロマブーケ作りを予定しております

７月の手作りおやつは、
『ところてん』でしたよ☆
美味しくできました♫


	スライド 1
	スライド 2

