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厳
し
か
っ
た
夏
の
暑
さ
も
少
し
ず
つ
和
ら
ぎ
、
朝
夕
に
は
秋
の
気
配
を
感
じ
る
季
節
と
な
り

ま
し
た
。
皆
様
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
８
月
は
、
夏
の
風
物
詩
で
あ
る
「
花
火
」

の
行
事
を
行
い
ま
し
た
。
色
と
り
ど
り
の
花
火
を
眺
め
な
が
ら
、
「
き
れ
い
や
ね
～
」
「
昔
は

家
族
で
花
火
を
し
た
な
ぁ
」
と
、
懐
か
し
い
思
い
出
を
話
し
て
く
だ
さ
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

い
つ
も
と
は
少
し
違
っ
た
雰
囲
気
の
中
、
皆
様
の
笑
顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
、
私
た
ち
職
員
に

と
っ
て
も
心
温
ま
る
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。
施
設
で
の
生
活
に
は
、
行
事
の
よ
う
な
特
別

な
時
間
だ
け
で
な
く
、
職
員
と
の
何
気
な
い
会
話
や
、
ご
利
用
者
様
同
士
の
お
話
、
食
事
の
時

間
な
ど
、
日
々
の
暮
ら
し
の
中
に
た
く
さ
ん
の
「
笑
顔
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た
何
気
な
い

毎
日
の
ひ
と
と
き
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
お
一
人
お
ひ
と
り
が
穏
や
か
に
、
そ
の
人
ら
し
く
過

ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。
９
月
は
敬
老
の
日
も
あ
り
、
こ
れ
ま
で
長

い
年
月
を
歩
ん
で
こ
ら
れ
た
皆
様
に
、
改
め
て
感
謝
と
敬
意
を
お
伝
え
す
る
月
で
も
あ
り
ま
す
。

ご
利
用
者
様
が
こ
れ
ま
で
大
切
に
さ
れ
て
き
た
こ
と
や
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
を
尊
重
し
、
安
心

し
て
毎
日
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
職
員
一
同
、
心
を
込
め
て
関
わ
っ
て

ま
い
り
ま
す
。
季
節
は
少
し
ず
つ
秋
へ
と
移
り
変
わ
り
ま
す
。
季
節
の
変
化
を
感
じ
て
い
た
だ

き
な
が
ら
、
日
々
の
生
活
の
中
に
小
さ
な
楽
し
み
や
笑
顔
が
増
え
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ご
家
族
様
や
地
域
の
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
温
か
い

ご
支
援
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
施
設
で
の
生
活

や
行
事
の
様
子
を
、
通
信
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
通
し
て
お
伝
え
し
て
ま
い
り
ま
す
。

季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩
し
や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
引
き
続
き
健
康
管
理
に
努

め
な
が
ら
、
皆
様
と
一
緒
に
元
気
に
秋
を
迎
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

～ 特養・ショートステイの行事予定 ～

（行事食）  9月21日（月）
敬老膳（松茸ご飯・かき揚げ・鯛の紅葉おろし・練り切り など）

10月20日（火） 栗ご飯弁当（栗ご飯・お造り・炊き合わせ など）

   （おやつ）  9月16日 （水） おはぎつくり

（美容ケア） 10月1日 （木） ハンドトリートメント 先着 各10名様限定

（イベント）  9月19日 （土） ボランティアSFJの皆様によるミュージカル

【施設からのお知らせ】

・特養の入所相談、ショートステイ・デイサービスの利用、ケアプランの依頼
など、随時受け付けております。
・施設見学も随時対応しております。また個別相談も可能ですので、お気軽
にお問い合わせください。

花火大会



～8月の美容ケア～
『癒しのフェイシャル

トリートメント』

お肌も心もリフレッシュ♫
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